
RECETA MÉDICA ELECTRÓNICA FECHA DE EMISIÓN  01/11/24 09:42:31 FECHA DE VIGENCIA  01/12/24 09:42:29

FOLIO:  2130 FECHA DE CONSULTA  01/11/24 09:42:29

Dra.  Paola  Portillo  Sanchez RFC:  POSP830629TM0

Especialidad:  Endocrinología • Cédula: 11964632 • UANL
Especialidad:  Medicina Interna • Cédula: 8098921 • ITESM
Especialidad:  Medicina General • Cédula: 5999578 • ITESM

Nombre del paciente Edad

Manuel  Gardea Resendez 33 años (09/03/1991)

MEDICAMENTOS

RYBELSUS (SEMAGLUTIDA) TABLETAS 7 MG
Prescripción
Tomar una tableta cada 24 horas en ayuno, con agua y esperar al menos 30 minutos para
desayunar.

NEST (CITRATO DE MAGNESIO) POLVO
Prescripción
Tomar una cucharadita disuelta en agua por la noche en caso de dificultad para dormir.

OMEGA 3 ( MARCAS SUGERIDAS NORDIC NATURALS, GNC, LIFE EXTENSION) CÁPSULAS 1 GRAMO
Prescripción
Tomar una cápsula cada 24 horas por lapso de 2 meses.

Sello digital
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